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会員各社名
アイサワ工業㈱
青木あすなろ建設㈱
あおみ建設㈱
㈱安藤・間
石黒建設㈱
岩田地崎建設㈱
㈱植木組
㈱大林組
㈱大本組
㈱奥村組

オリエンタル白石㈱
㈱加賀田組
鹿島建設㈱
㈱熊谷組
㈱鴻池組
五洋建設㈱
佐藤工業㈱
清水建設㈱　
㈱錢高組
第一建設工業㈱

大成建設㈱
大成ロテック㈱
大日本土木㈱
大豊建設㈱　
㈱竹中土木
田辺建設㈱
鉄建建設㈱
東亜建設工業㈱
東急建設㈱
東鉄工業㈱

東洋建設㈱
戸田建設㈱
飛島建設㈱
㈱NIPPO
西松建設㈱
日特建設㈱
日本国土開発㈱
㈱福田組
㈱フジタ
㈱不動テトラ

㈱北都組
㈱本間組
前田建設工業㈱
㈱丸山工務所
三井住友建設㈱
みらい建設工業㈱
名工建設㈱
りんかい日産建設㈱
若築建設㈱
　　　　　（49社）











…………………………………………………………………………………………………………
事務局だより事務局だより事務局だより

称名滝 糸魚川不動滝 苗名滝

21 22

2022年度下半期（1月～3月）及び
　　　　　　2023年度上半期の主な支部活動報告
・関係機関や会員の皆様からご協力をいただき以下の活動を展開してきました。

■北陸地方整備局企画部と
　安全環境対策委員会との意見交換会
開催日／2023年3月14日（火）
会　場／興和ビル　大会議室
内　容／本誌P17に掲載

■公共工事の諸課題に関する意見交換会
開催日／2023年5月31日（水）
会　場／朱鷺メッセ　新潟コンベンションセンター
内　容／本誌P3及びホームページに掲載

■北陸支部定時総会
開催日／2023年5月31日（水）
会　場／ホテルオークラ新潟
内　容／本誌P10に掲載

■2023年度交通安全懸垂幕標語選考結果
本部・各支部会員会社（協力会社含む）等多数にわたる応募作品
の中から北陸支部より応募した次の作品が最優秀作品として決
定しました。

「守るのは
交通ルールとみんなの安全

明日へつなぐ建設車両」

2023.8編集後記
　長かった新型コロナウィルス対策のマス
ク着用が、政府通達により3月13日から個人
の判断に委ねられた。5月8日には感染法上
の「2類相当」から「5類」に移行したのを境
に着用比率が下がると思われたが、見渡
せば半数以上が着用している。（まだまだ
不安）
　建設業においては、現場の一時休止や
感染防止対策による作業能率の低下と
いった直接的な影響に加えて、建設資材
不足が価格高騰・工期延期等を招いた

事、景気先行き不安から民間建築や公共
事業などを中心に建設投資額の低迷が懸
念されている。
　しかし、悪い事ばかりではない。IT活用
や新しい働き方（時間外労働の縮減・週休
二日の促進・リモートワーク等）が加速した。
　皆で力を合わせ知恵と勇気と行動で力
強くアフターコロナ・ウィズコロナを克服して
参りましょう。

（濱　一男　記）
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広報委員会スタッフ
委 員 長　東峰　裕之（五洋建設）
委　　員
岡﨑　豊彦（熊 谷 組）　伊藤　恒治（安藤・間）
阿部　伸昭（植 木 組）　大川　祥功（大 林 組）
濱　　一男（大 本 組）　垣内　俊彦（鹿島建設）
信清　孝樹（五洋建設）　久保田雄彦（清水建設）
小林　恵一（錢 高 組）　上田　　進（第一建設工業）
長谷川正人（大成建設）　八塩　昌平（東亜建設工業）
津川　圭一（フ ジ タ）　涌井　　卓（前田建設工業）
工藤　　悟（若築建設）
事務局長　三澤　正人（日本建設業連合会北陸支部）

土田　正次

株式会社植木組
常務執行役新潟本店長

Syouji Tsuchida｢滝｣
　私はこの4月に新潟本店長を拝命しま
した土田と申します。コロナ禍でなかなか
旅行に行けなかった最中に私がおこなっ
た暇つぶし、ストレス解消方法を少し紹介
させていただきます。
　それは「滝」を観ることです。実は以前
から好きだったのですが、コロナ禍という
こともあり、人混みを避けるように妻を連れ
て近くの滝を観に行くようになりました。妻
はあまり滝が好きではなさそうですが、美
味しいものを食べにドライブに行こうと無
理やり引っ張って行きます。

滝の魅力
　滝は、日本においては国土地理院が｢流
水が急激に落下する場所で落下差が5ｍ
以上で常時水が流れているもの｣と定義し
ています。日本には山や川が多く、急流と
なっているので至る所に滝があります。
　私が思う滝の良いところ、魅力は以下
のような点が挙げられます。
　自然に囲まれた、マイナスイオンのパ
ワースポット
　季節により様々に姿を変える（水量に
よっても趣きを変えたりする）
　信仰の対象、修験道が滝行して修行
するところ

先週の話
　先週5月21日に久しぶりに妻と滝を観に
行ってきました。日本の滝百選にも選ばれ
ている、落差55mある新潟県妙高市の
「苗名滝」です。駐車場から約10分位吊
り橋を2つ渡り山道を歩きますと苗名滝が
見えてきます。天気が良く山は新緑に染ま
り、雪解けの影響で水量が爆発的に多く、
怖いくらいの迫力でした。因みに、水が落
ちる豪快さから「地震滝」とも呼ばれてい
ます。何度も来たことはありましたが、これ
ほど水量が多い苗名滝を観たのは初め
てで絶景でした。

その他の滝
　その他、新潟県糸魚川･妙高エリアの

「不動滝」「惣滝」や富山県立山の「称名
滝」などがあります。称名滝は落差350ｍ
と日本一の落差でとても迫力があり、私は
年2回ほど行きます。駐車場から約2ｋｍ徒
歩で30分位かかりますが観る価値はあり
ます。春は立山連峰の大量の雪解け水が
落ち、夏は深緑の中の滝、秋は紅葉の中
の滝と素晴らしい景色です。是非、皆様に
も行っていただきたいお勧めの滝です。
　また、弊社のお膝元である柏崎の「善
根の不動滝」も不動明王の石像が素晴
らしく、身を清められるような神妙感があ
り、私の大好きな滝の一つです。

最後に
　この様に私は直接滝を観に行くというよ
り、美しい景色を観たり、美味しいものを食
べたりと何らかの目的に色々な土地に
行って、そのついでに近くに滝があれば
観て帰るという小旅行が大好きです。
　また、滝と言えば山間の谷にあり、そこ
には必ずといって良いほどダムがあり
ます。
　実は職業柄ダムも大好きで、よくダムも
観に行きます。ダムの話は書ききれないの
で、次の機会があればご紹介したいと思
います。

私の
プライベー

トタイムMY
PRIVATE

TIME

●　越後の三名滝…鈴ヶ滝（村上）、苗名の滝（妙高）、惣滝（妙高）
●　不動の滝（新潟県）
善根（柏崎）、滝沢公園（湯沢）、関温泉（妙高）、角神（阿賀）、大尾（阿賀）、
板山（上越）、平林（村上）、蓬平（長岡）などそのほかに新潟県では他に
も多くあります。

●　不動滝
一言で言うと不動明王を祀った滝のこと。密教、空海（弘法大師）真言宗、
修験道が滝に身を打たれて荒行をして修行したところ

●　不動明王の御利益
海上安全、交通安全、家内安全、就業成就、厄除け、商売繁盛など様々

●　不動滝が多い理由
｢河水に入って念ずれば不動明王の功徳を得られる｣
滝行を行うことで、不動明王の教えを会得しようとする動きが全国的に
広まったと考えられる。

●　日本の滝百選
　　　　人気ランキング

●

●

●

1位

2位

3位

4位

5位

6位

7位

8位

9位

10位

高千穂峡（宮崎県）

白糸の滝（長野県）

鍋ヶ滝（熊本県）

袋田の滝（茨城県）

華厳滝（栃木県）

白糸の滝（静岡県）

おしらじの滝（栃木県）

吹割の滝（群馬県）

那智の滝（和歌山県）

箕面大滝（大阪府）
みのお

参　考

■建設技術報告会に参加
開催日／2023年1月18日（水）～2022年1月31日（火）
　　　　・オンデマンド配信

■事故防止に関する講習会の開催
開催日／2023年1月31日（火）
内　容／建設工事の産業廃棄物処理等に関する講習会

■新潟県との意見交換会
開催日／2023年2月8日（水）
会　場／白山会館
内　容／ホームページに掲載

■鉄道建設工事の
　諸課題に関する意見交換会
JR東日本上信越建設PMOとの意見交換会
開催日／2023年2月15日（水）
会　場／白山会館

■事故防止に関する講習会の開催
開催日／2023年2月20日（月）
内　容／建設工事の地下埋設物事故防止講習会

■運営会議 
開催日／2023年3月2日（木）
会　場／興和ビル　大会議室

■事故防止に関する講習会の開催
開催日／2023年3月8日（水）
内　容／建設工事の交通事故防止講習会

■北陸地方整備局との意見交換会
開催日／2023年3月9日（木）
会　場／白山会館
内　容／ホームページに掲載予定

鹿島建設協力会社

川瀬工業株式会社

　　　　宮本裕司様の作品

※写真補足
手に持っているぬいぐるみは、大河津分水路
改修事業の情報発信基地にとこみえ～る館
の公式キャラクター「にとこちゃん」です。


